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на скакалке
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[bookmark: _GoBack]«Рыбак и рыбки»
В игре выбирается ведущий (рыбак), остальные игроки — рыбки. Участники становятся в полукруг. Ведущий располагается в центре перед игроками. Один конец скакалки находится в руке, другой свободно расположен на земле. Начинает раскручивать по кругу. Свободный конец должен пролетать под ногами участников. Им нужно успеть подпрыгнуть. Если скакалка касается ног, значит «рыбка» поймана, игрок должен выйти из круга. Играть до последнего участника.
     [image: ]              
 «Я знаю пять имен, овощей, фруктов, цветов»
Можно использовать одну скакалку на всех либо у каждому свою. Правила игры в том, чтобы произнести одно слово из словесного ряда во время прыжка. Словарный игровой ряд: «Я знаю пять имен девочек, Кристина раз, Катя два, ... . Я знаю пять цветов, астра раз, роза два...». Нужно сделать по 5 прыжков на каждую категорию объектов, не ошибившись в порядке слов. 
Если игрок делает ошибку, ход передается следующему.. 
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O6yyeHue MpbixKkaM Yepes ckakarky.
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IlonBy>KHbBIE UTPBI
CO CKaKaJIKoO

“IECSTKN"

Omcammue rrpur:

L% HEB syKHA TONBKO 07N CRAKATK.
Bot HIPA 3AUCTIONAETCR B NOCTE0BATE L ION
Lo YIPAXICIII CO CKAKATKO.

Kaxaoe ynpanemie sumonsercr or 120 10 pas -
Tiprten wavtmaess urpy ¢ 10 npsixon 1 Hocrereno
pFXOTHM K OTFIONY HOCTE IIeny-TIOGeTUONY TPLLKKY.

Tipasna nrpst:

1. Ot IPOK HaNvIAST NPBITaTH, €CTH 1E-T0 COMRALTCH
FUTH e BLITIOTILIET - XOf IEPEXOTIT K CAeTyIomeny.

2. TloBeseresiem cuTACTEA TOT, KTO HepLIS WO
Y ——

3. B 31y HIpy MOXa10 HTpATL W B OI3OKY - NPOCTO
TPeHNPORATS CROR YMEHIE NPHIFETS €0 CKAKAIKOT,
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